SIGNALEUR R4

‘ POSTE R4

Prise de poste : 08H08
Départ parking : 08H04

Lien Maps :
https://www.google.com/maps?q=45.15341771829562,0.4295986890792847

4 42 km Départ : 08H15

0 24km Départ : 09H30

4 10km Départ : 09H45

Adresse : Route du Cros de la Nauve, 24190 Chanterac
Position : 45.15341771829562, 0.4295986890792847
Véhicule : R

Scannez pour la carte

Trajet du parking bénévoles au point R4 :

8 min (4.1 km)

via Route de la Croix de Cinier
Tourner a droite sur Rue Célestine
Faire 102 m

Tourner a droite sur Rue Daraine
Faire 91 m

Tourner a droite sur Route du Roueix
Faire 1898 m

Tourner a droite sur Route du Marronnier
Faire 764 m

Continuer sur Route du Marronnier
Faire 215 m

sur Route du Cros de la Nauve

Faire 857 m

Tourner a droite

Faire 23 m

Vous étes arrivé

HORAIRES PASSAGE COUREURS :

Premier 24KM : 09H57
Dernier 24KM : 10H28
Premier 10KM : 10H12
Dernier 10KM : 10H43

Distance du début de la course:
21 km : 5.7km
10km : 5.7 km




CARTE GENERALE DES PARCOURS

Position de tous les signaleurs




